
1. MODULO 1: INTRODUCCIÓN A LA INGENIERÍA ACÚSTICA 

1.1. ¿QUÉ ES LA INGENIERÍA ACÚSTICA? 

La ingeniería acústica es la rama de la ingeniería que estudia el sonido, su generación, su 
propagación, su medición, sus efectos sobre las personas y los métodos para controlarlo o 
aprovecharlo adecuadamente. 

No se trata solo de “ruido” o de “hacer que un lugar suene bien”. En realidad, la ingeniería 
acústica aborda problemas y soluciones relacionadas con: 

• el control del ruido en industrias, ciudades, oficinas y viviendas, 
• el diseño acústico de recintos como auditorios, aulas, estudios y salas de reuniones, 
• el aislamiento acústico entre espacios, 
• la evaluación del impacto del sonido sobre la salud y el confort, 
• y la aplicación de normas técnicas para garantizar condiciones acústicas adecuadas. 

En términos simples, la ingeniería acústica busca responder preguntas como estas: 

• ¿Por qué un ambiente suena mal? 
• ¿Por qué el ruido de una máquina molesta tanto? 
• ¿Cómo evitar que el sonido pase de un ambiente a otro? 
• ¿Cómo diseñar un espacio para que la voz se entienda claramente? 
• ¿Cómo medir correctamente el ruido? 
• ¿Cómo cumplir con límites normativos en una empresa o proyecto? 

1.2. ¿POR QUÉ ES IMPORTANTE LA INGENIERÍA ACÚSTICA? 

La importancia de la ingeniería acústica radica en que el sonido influye directamente en la 
salud, el bienestar, la productividad, la seguridad, la comunicación y la calidad de vida. 

Un mal control acústico puede generar consecuencias como: 

• pérdida de concentración, 
• fatiga mental, 
• estrés, 
• baja inteligibilidad del habla, 
• molestias en trabajadores o usuarios, 
• riesgo de daño auditivo, 
• conflictos vecinales, 
• incumplimiento normativo, 
• baja calidad de espacios educativos, laborales o recreativos. 

Por el contrario, una buena gestión acústica permite: 

• ambientes más cómodos y saludables, 
• mayor entendimiento del habla, 
• mejor desempeño laboral y académico, 
• menor exposición a ruido dañino, 
• mejor experiencia en espacios públicos o privados, 
• reducción de reclamos y sanciones, 



• y mejor calidad técnica en proyectos arquitectónicos e industriales. 

1.3. DIFERENCIA ENTRE SONIDO Y RUIDO 

Uno de los primeros conceptos que se debe comprender en este módulo es la diferencia entre 
sonido y ruido. 

Sonido 

El sonido es una vibración mecánica que se propaga a través de un medio material, como el 
aire, el agua o los sólidos, y que puede ser percibida por el oído humano. 

Por ejemplo: 

• una conversación, 
• música, 
• una alarma, 
• una señal auditiva, 
• una instrucción por altavoz. 

Ruido 

El ruido es, generalmente, un sonido no deseado, molesto o perjudicial. Su carácter depende 
no solo de su intensidad, sino también del contexto, el momento y la sensibilidad del receptor. 

Por ejemplo: 

• una máquina funcionando cerca de un área de trabajo, 
• tráfico intenso en zona residencial, 
• reverberación excesiva en un aula, 
• vibración sonora constante en una oficina. 

Es importante remarcar que un mismo sonido puede ser considerado útil por una persona y 
molesto por otra. Por eso, la ingeniería acústica no solo analiza el fenómeno físico, sino 
también su impacto funcional y humano. 

1.4. ¿QUÉ ESTUDIA EXACTAMENTE LA INGENIERÍA ACÚSTICA? 

La ingeniería acústica estudia varios aspectos del sonido, entre ellos: 

a) Generación del sonido 

Analiza cómo se produce el sonido a partir de una vibración. Toda fuente sonora vibra y 
transmite energía al medio. 

b) Propagación del sonido 

Estudia cómo el sonido viaja por el aire, por estructuras o por otros medios, y cómo cambia al 
encontrarse con superficies, obstáculos y materiales. 

c) Medición acústica 



Incluye el uso de instrumentos para cuantificar niveles de presión sonora, espectros de 
frecuencia, tiempo de reverberación, exposición ocupacional, entre otros parámetros. 

d) Percepción humana 

Considera cómo el oído y el cerebro interpretan el sonido, ya que dos ambientes con valores 
parecidos pueden ser percibidos de forma distinta. 

e) Control y mitigación 

Se enfoca en diseñar soluciones para reducir ruido, mejorar el acondicionamiento interior y 
controlar vibraciones. 

f) Cumplimiento técnico y normativo 

Relaciona la evaluación acústica con criterios de diseño, estándares y límites permisibles. 

1.5. PRINCIPALES CAMPOS DE APLICACIÓN DE LA INGENIERÍA ACÚSTICA 

Este punto es clave dentro del módulo, porque permite al estudiante entender que la 
ingeniería acústica tiene muchas salidas y aplicaciones reales. 

1.5.1. ACÚSTICA ARQUITECTÓNICA 

Se encarga del comportamiento del sonido dentro de recintos cerrados. Busca que los espacios 
tengan buena calidad sonora según su función. 

Aplicaciones: 

• aulas, 
• auditorios, 
• teatros, 
• oficinas, 
• iglesias, 
• estudios de grabación, 
• salas de videoconferencia. 

Aquí se trabaja sobre: 

• reverberación, 
• inteligibilidad del habla, 
• reflexiones, 
• materiales absorbentes y difusores. 

1.5.2. AISLAMIENTO ACÚSTICO 

Se centra en evitar que el sonido pase de un ambiente a otro o desde el exterior hacia el 
interior. 

Aplicaciones: 



• viviendas, 
• hoteles, 
• hospitales, 
• edificios corporativos, 
• salas técnicas, 
• industrias. 

Aquí se analizan: 

• muros, 
• techos, 
• pisos, 
• ventanas, 
• puertas, 
• puentes acústicos. 

1.5.3. RUIDO OCUPACIONAL 

Se estudia el ruido en entornos laborales y su efecto sobre los trabajadores. 

Aplicaciones: 

• plantas industriales, 
• talleres, 
• minería, 
• construcción, 
• laboratorios, 
• centros logísticos. 

Aquí se evalúa: 

• exposición al ruido, 
• dosimetría, 
• controles de ingeniería, 
• protección auditiva, 
• programas de conservación auditiva. 

1.5.4. RUIDO AMBIENTAL 

Analiza el impacto del ruido en el entorno urbano o comunitario. 

Aplicaciones: 

• tráfico vehicular, 
• aeropuertos, 
• actividades comerciales, 
• obras civiles, 
• plantas industriales cercanas a zonas urbanas. 

Aquí se abordan: 



• mediciones ambientales, 
• mapas de ruido, 
• impacto sobre comunidades, 
• cumplimiento de límites permitidos. 

1.5.5. ACÚSTICA INDUSTRIAL 

Se enfoca en controlar el ruido generado por máquinas, procesos y sistemas mecánicos. 

Aplicaciones: 

• ventiladores, 
• compresores, 
• motores, 
• ductos, 
• turbinas, 
• equipos de proceso. 

1.5.6. VIBRACIONES 

Aunque vibración y sonido no son exactamente lo mismo, están estrechamente relacionados. 
Muchas veces una vibración mecánica genera ruido o afecta estructuras y personas. 

Aplicaciones: 

• equipos rotativos, 
• estructuras, 
• sistemas HVAC, 
• maquinaria industrial. 

1.6. RELACIÓN DE LA INGENIERÍA ACÚSTICA CON OTRAS DISCIPLINAS 

La ingeniería acústica no trabaja aislada. Se conecta con muchas áreas: 

• Arquitectura, para diseñar espacios funcionales y confortables. 
• Ingeniería civil, en soluciones constructivas de aislamiento y control vibratorio. 
• Ingeniería mecánica, en análisis de máquinas, vibraciones y fuentes de ruido. 
• Seguridad y salud en el trabajo, en evaluación de exposición ocupacional. 
• Ingeniería ambiental, en control del ruido como contaminante. 
• Electrónica y telecomunicaciones, en sistemas de sonido, medición e instrumentación. 
• Diseño interior, por la selección de materiales y acabados. 

Esto hace que la ingeniería acústica tenga un enfoque interdisciplinario y muy aplicable en 
proyectos reales. 

1.7. PROBLEMAS ACÚSTICOS MÁS COMUNES 

En este módulo también se introduce al estudiante a los problemas típicos que luego 
aprenderá a resolver en módulos posteriores. 

En edificaciones 



• ecos molestos, 
• alta reverberación, 
• mala inteligibilidad de la voz, 
• ruido entre oficinas o departamentos, 
• filtración de ruido exterior. 

En industria 

• maquinaria ruidosa, 
• exposición prolongada a altos niveles, 
• vibraciones transmitidas por estructuras, 
• dificultad de comunicación en planta. 

En ciudades 

• tráfico, 
• bocinas, 
• actividades comerciales, 
• construcción, 
• molestias vecinales. 

En ambientes educativos 

• poca claridad del habla del docente, 
• cansancio auditivo, 
• dificultad para concentrarse. 

En oficinas 

• falta de privacidad sonora, 
• ruido de equipos, 
• distracciones por conversaciones cercanas. 

1.8. CONCEPTOS BÁSICOS QUE SE INTRODUCEN EN ESTE MÓDULO 

Aunque el desarrollo profundo se ve después, en este primer módulo conviene presentar 
algunos conceptos iniciales: 

Fuente sonora 

Es el origen del sonido. Puede ser una persona, una máquina, un altavoz o cualquier elemento 
vibrante. 

Medio de propagación 

Es el material a través del cual viaja el sonido, como aire, agua o una estructura sólida. 

Receptor 

Es quien recibe el sonido, normalmente una persona, aunque también puede ser un micrófono 
o sensor. 



Frecuencia 

Describe cuántas veces vibra una onda por segundo. Se mide en hertz (Hz). 

Amplitud 

Se relaciona con la magnitud de la vibración y, en términos generales, con la intensidad 
percibida. 

Nivel sonoro 

Es la forma de expresar cuantitativamente la energía sonora, generalmente en decibelios (dB). 

Confort acústico 

Es la condición en la que un ambiente presenta características sonoras adecuadas para su uso, 
sin molestias excesivas ni interferencias. 

1.9. ENFOQUE PROFESIONAL DEL MÓDULO 

Este módulo no solo debe quedarse en definiciones. También debe ayudar al participante a 
entender que la ingeniería acústica es una herramienta de solución de problemas reales. 

Por eso, el estudiante debe salir de este módulo con una visión inicial de que un ingeniero 
acústico puede: 

• diagnosticar problemas de ruido, 
• evaluar condiciones sonoras, 
• participar en proyectos de diseño, 
• recomendar mejoras constructivas, 
• apoyar el cumplimiento normativo, 
• y optimizar ambientes para que sean más seguros, cómodos y funcionales. 

1.10. ¿QUÉ SE ESPERA QUE EL ESTUDIANTE LOGRE EN ESTE MÓDULO? 

Al finalizar este módulo, el participante debería ser capaz de: 

• definir qué es la ingeniería acústica, 
• diferenciar sonido y ruido, 
• reconocer los principales campos de aplicación, 
• identificar problemas acústicos comunes, 
• comprender la importancia del control acústico, 
• y relacionar la acústica con otras disciplinas técnicas. 

1.11. ACTIVIDADES PRÁCTICAS 

Actividad 1: Identificación de problemas acústicos 

Se puede escoger un ambiente común donde realizas tus actividades diarias  

Actividad 2: Análisis de casos cotidianos 



Comparar situaciones como: 

• un aula con eco, 
• una oficina con ruido constante, 
• una planta industrial ruidosa, 
• una vivienda cerca de una avenida. 

Actividad 3: Observación del entorno 

Observe un ambiente real y reconozca: 

• fuentes sonoras, 
• posibles receptores, 
• rutas de propagación, 
• y efectos percibidos. 


